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LUGAR:
Salén de actos de la Facultad de Derecho. Campus del Carmen. Huelva.

HORARIO

Viernes 7 de Marzo de 16:30 a 20:30 horas
Sadbado 8 de Marzo de 10 a 14 horas y desde las 16:00 a las 20:00

re CENTRO DE PSICOLOGIA RAICES
N/ FACULTAD JAVIER VILCHES ALONSO

EDUCACION, PSICOLOGIA £
Auhu g Y CIENCIAS DEL DEPORTE ELENA LOPEZ GALLANGO

Colaboran:




ANABEL GONZALEZ  AppGO Y PSICOTERAPIA
e e e DESMONTANDO FALSOS MITOS

terapia cognitivo-analiitica, terapia sistémica y terapias
orientadas al trauma. Doctora en Medicina y Especialista en
Criminologia. Pertenece a la directiva de la Sociedad
Europea de Trauma y Disociacién (ESTD) y es vicepresidenta

de la Asociacién EMDR Espafia. Trabaja en el Hospital
Universitario de A Corufia (CHUAC) Apego. Entender y diagnosticar el apego

Contenidos

La torre de Babel del apego
Estrategias de apego: un poco de historia para entender

de dénde salen las cosas

Los patrones predominantes

El apego desorganizado

La evaluacidn del apego: malos contadores de historias
Funcién reflexiva, mentalizacién y apego

Apego y procesamiento emocional

Apego y psicoterapia: implicaciones clinicas

Metodologia
La diddctica expositiva ird acompafiada de la prdctica

formativa y terapéutica de la ponente, ademds del visionado

de casos en vivo. Por lo que tendremos el placer de poder
experienciar la integracién tedérica en la intervencién
terapéutica. El Cémo, el momento mdgico en el que el
conocimiento impregna y marca una diferencia en la persona
y su familia.



MATRICULACION

LOS INTERESADOS DEBERAN REALIZAR EL PAGO EN LA CUENTA DE LA
CAIXA, ESPECIFICANDO EN EL
CONCEPTO DEL INGRESO: SEMINARIO DE APEGO, SU NOMBRE Y
APELLIDOS, TELEFONO DE CONTACTO
CUENTA PARA EL INGRESO:
ES19 2100 7215 6302 0008 3212

TRAS EL INGRESO, SE PODRA FORMALIZAR LA MATRICULA MANDANDO
UN EMAIL, INCLUYENDO EL JUSTIFICANTE DE PAGO , ASi COMO EL
NOMBRE, APELLIDO, TELEFONO, EMAIL DE CONTACTO, PROFESION Y
NUMERO DE COLEGIACION EN EL CASO DE MATRICULA REDUCIDA.
CORREO ELECTRONICO
CENTROPSICOLOGIARAICESeGMAIL.COM
TLF : 660 65 15 89-680 11 30 61
WEB: HTTPS: //JAVIERVILCHES.ES

Inscripcion Inscripcion
reducida normal
(hasta 7 de (a partir del 7 de
Febrero 2025) Febrero)

Matricula reducida

para colegiados, CENTRO DE PSICOLOGIA RAICES
S0CI08 ?;Ali’;”os de JAVIER VILCHES ALONSO
ELENA LOPEZ GALLANGO



